
For more detailed instructions, see full prescribing information.

Multi-Dose

Reconstituting Gonal-f® (follitropin alfa for injection) Multi-Dose

Gonal-f® Multi-Dose Custom-
Dosing Injection Syringe (IU FSH)

8. With the vial of reconstituted Gonal-f® on a flat surface, 
insert the needle straight down through the marked center 
circle of the rubber stopper.

4. With the vial of Gonal-f® powder on a flat surface, insert 
the needle of the prefilled syringe straight down through 
the marked center circle of the rubber stopper. Slowly 
inject the water into the vial. DO NOT shake.

11. Carefully remove the syringe from the vial and recap the 
needle. The custom-dosing syringe is now filled with the 
prescribed dose of Gonal-f® and is ready for administration.

Once reconstituted, store remaining solution at room 
temperature or refrigerate for up to 28 days.

10. Slowly pull the plunger back until the syringe fills to 
slightly more than the unit marking that corresponds to 
your prescribed dose. Keeping the needle in the vial, 
slowly push the plunger to your prescribed dose. This will 
clear any air bubbles.

7. Remove the wrapper from the custom-dosing injection 
syringe. Carefully loosen and pull the plastic cap from the 
needle and avoid touching the needle.

9. Without removing the needle from the vial, turn it upside 
down so that the needle points upward.

3. Carefully twist and pull off the rubber cap from the 
prefilled syringe of Bacteriostatic Water. To prevent 
contamination, avoid contact with the needle.

2. Wipe the top of the vial with an alcohol swab.

6. Wipe the top of the vial with an alcohol swab.

1. Flip the protective plastic cap off of the Gonal-f® 
Multi-Dose vial.

5. After all of the water has been injected into the vial, 
remove your finger from the plunger, allowing the plunger 
to rise to its original position. Withdraw the needle safely and 
dispose of it in your safety container.

Prefilled Syringe of 
Bacteriostatic Water for Injection, 

USP (0.9% benzyl alcohol)

Gonal-f® 
Multi-Dose



Para obtener instrucciones más detalladas, consulte la información completa sobre la prescripción.

Multi-DoseReconstitución de Gonal-f® de Dosis Múltiples

24/7 compassionate listening, educational 
information, and fertility medication support.

Toll Free 1-866-LETS-TRY (1-866-538-7879) 
www.fertilitylifelines.com

Atención compasiva, información educativa y 
asistencia con la medicación las 24 horas del 
día los 7 días de la semana.

Sin cargo 1-866-LETS-TRY (1-866-538-7879) 
www.fertilitylifelines.com
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Jeringa de inyección de dosis específica de 
Gonal-f® de Dosis Múltiples (UI, Hormona 

Estimuladora de Folículos) 

8. Con el frasco de Gonal-f® reconstituido sobre una 
superficie plana, inserte la aguja directamente hacia abajo a 
través del círculo central marcado en el tapón de goma.

4. Con el frasco de Gonal-f® en polvo sobre una superficie 
plana, inserte la aguja de la jeringa prellenada 
directamente hacia abajo a través del círculo central  
marcado en el tapón de goma. Inyecte lentamente  
el agua dentro del frasco. NO agite.  

11. Quite cuidadosamente la jeringa del frasco y tape de 
nuevo la aguja. Ahora, la jeringa de dosis específica se ha 
llenado de la dosis recetada de Gonal-f® y está lista para 
administración. 
Una vez reconstituida, guarde la solución restante  
a temperatura ambiente o refrigere durante un  
período hasta de 28 días. 

10. Mueva el émbolo lentamente hacia atrás hasta que 
la jeringa se llene hasta un poco después de la marca de 
unidad que corresponde con su dosis recetada. Manteniendo 
la aguja dentro del frasco, presione el émbolo lentamente 
hasta su dosis recetada. Esto eliminará las burbujas de aire. 

7. Quite la envoltura de la jeringa de inyección de dosis 
específica. Afloje cuidadosamente y remueva la tapa plástica 
de la aguja, evitando tocar la aguja.

9. Sin quitar la aguja del frasco, voltee el frasco para que la 
aguja apunte hacia arriba.

3. Gire cuidadosamente y quite la tapa de goma de la 
jeringa prellenada de Agua Bacteriostática. Para evitar la 
contaminación, evite el contacto con la aguja. 

2. Limpie la parte superior del frasco con una torunda  
de alcohol. 

6. Limpie la parte superior del frasco con una torunda  
de alcohol.

1. Quite la tapa protectora de plástico del frasco de  
Gonal-f® de Dosis Múltiples.

5. Una vez que se haya inyectado toda el agua en el  
frasco, quite el dedo del émbolo, dejando que el émbolo 
suba a su posición original. Retire la aguja cuidadosamente  
y deséchela en un envase de desecho de artículos  
puntiagudos/afilados. 

Jeringa prellenada de Agua  
Bacteriostática para Inyección 

(alcohol bencílico al 0,9%)  
 

Gonal-f® de  
Dosis Múltiples


